
VEŘEJNÁ SBÍRKA  

ZPRÁVA ŠIMONEK LEDEN 2021 

Začátek roku 2021 jsme začali hned naostro. Hned v prvním lednovém týdnu - cesta do 

Prahy na kliniku čínské medicíny Inspirita, kde Šimonek dostal docela zabrat a 50 

minut terapie bylo pro něj zcela vyčerpávající. V následujících dnech absolvoval ještě tři 

rehabilitační terapie☺.  Vše zvládl Šimonek na jedničku. 

Ve zbytku měsíce proběhla kontrola u paní primářky MUDr. Chmelové ve Fakultní 

nemocnici Ostrava, která nám doporučila návštěvu stacionáře v Ostravě – Porubě na 

ulici Ukrajinská. Ve stacionáři jsme se byli podívat a Šimonek si vyzkoušel pomůcky, 

které by měl začít používat ( speciální jídelní židličku a vertikalizační stojan).  

Na sklonku měsíce Šimonek absolvoval čínskou medicínu Inspirita v Praze. Paní MUDr. 

Komárková a Němcová nám pomohly rozpohybovat ručičky, se kterými bojujeme. Je to 

lepší a lepší……jen jsou to pidi krůčky, ale vše směrem vpřed. 

A nyní nás čeká únorový „koblížkový“ měsíc, jak se u nás doma říká…..hurá do práce 

☺ 

Všem moc děkujeme za podporu ☺ 

Hanzelkovi 

 

 

  

 
 


